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Congrès Unapei 2024 : "S'engager pour le vivre-ensemble, le défi
des situations complexes"
L’Unapei, avec les associations membres de l’Unapei Centre-Val
de Loire, vous donne rendez-vous du 12 au 14 juin à Tours, pour
son congrès national 2024. 
Au cœur des réflexions et échanges de cette année, une
thématique pleinement inscrite dans le projet stratégique Unapei
2030 adopté en 2023. Ce projet constitue un appel à s’engager
pour le vivre-ensemble, qui s’adresse à toute la société, afin de
répondre aux attentes des personnes en situation de handicap,
de leurs familles et des professionnels qui les accompagnent.

Le congrès Unapei 2024 vous propose d’échanger sur ce défi à
l’aune des situations complexes. Venez réfléchir avec l’ensemble
des parties prenantes de cette transformation attendue. Acteurs
engagés, universitaires, philosophe, membres du réseau
Unapei… débattront autour des conditions de ce vivre-ensemble
et de la place des personnes avec situations complexes, afin
notamment, de tracer les trajectoires des possibles et de se
questionner sur les solutions de demain. 
Pour plus d’informations, rendez-vous sur  https://www.unapei.org/article/congres-2024-de-lunapei/ 

Halte Pouce est née en 2005 grâce à la rencontre du papa d'un enfant handicapé et d'une enseignante
spécialisée. L'aventure s'est rapidement constituée autour d'une équipe motivée qui n'a pas eu peur de
l'aventure. « Dire oui à des familles auxquelles on dit trop souvent non et ce, même si leur demande est
difficile à traiter ».

Autour d’une mission principale axée sur la notion de répit, des parents et des professionnels ont mutualisé
leurs compétences pour apporter des réponses innovantes et adaptées aux besoins exprimés par les
familles. D’année en année, le projet a pris forme et s’est étoffé, accompagné par des bénévoles
formidables, des familles engagées et une équipe salariée hors du commun.

Située au carrefour des réseaux médico-sociaux, sanitaires, scolaires et sociaux, l’association propose une
approche complémentaire en favorisant autant que faire se peut, une meilleure fluidité des informations en
faveur des familles et des professionnels.

Découvrez l’association Halte Pouce

https://www.unapei.org/article/congres-2024-de-lunapei/
https://www.unapei.org/article/congres-2024-de-lunapei/


Inauguré le 16 mai "Le Tremplin" ouvert à tous

Le Tremplin est un restaurant du pôle Restauration de l'ESAT L'Envol de Castelnau-le-Lez, établissement de
l’Unapei 34. Il permet aux personnes accompagnées d'acquérir de nouvelles compétences en étant en
situation « ordinaire » de travail, au contact du grand public. C'est pour eux un tremplin pour accéder, s'ils le
souhaitent, à un emploi dans le secteur de la restauration traditionnelle. Ils sont actuellement 5, encadrés par
un moniteur d’atelier cuisine.

Ces métiers demandent un véritable savoir-faire et savoir-être que les personnes peuvent acquérir dans notre
restaurant d'application. Le pôle Restauration de l'ESAT L'envol de Castelnau-le-Lez gère par ailleurs deux
cuisines centrales, le self de l'ESAT et le self du Centre National de la Fonction Publique Territoriale, rue
Brumaire à Montpellier.

Il a obtenu en fin d'année 2022 le label ECOCERT « En cuisine ». Ce label constitue une garantie sur la qualité
des repas servis (saisonnalité des produits, cuisine faite maison, produits bio, locaux et sains, etc.), la gestion
écologique des sites (lutte contre le gaspillage alimentaire, utilisation d’éco-détergents, valorisation des
biodéchets, etc.) et la transparence des informations données aux clients et parties prenantes. Le Tremplin a
une capacité d’accueil de 70 couverts avec terrasse et salle de réunion.

Le Tremplin : 139 rue Joe Dassin, 34080 Montpellier / 04 67 52 82 33

Outre les financements publics qui lui permettent d'assurer ses missions en tant qu'organisme gestionnaire
d'établissements médico-sociaux, l'Association Unapei 34 développe des projets complémentaires. Ainsi,
l'appel aux dons et à la générosité du public reste une source traditionnelle de financement à l'échelle locale.
Le 24 avril dernier, l'hypermarché Auchan Pérols confectionnait des tartes vendues à ses clients pour
soutenir notre association. L'intégralité des bénéfices (matières premières offertes et bénéfices de la vente) a
été reversée à l'Unapei 34 par la remise d'un chèque de 1130 euros qui nous permettra de financer quelques
projets en attente sur nos établissements. 

Un grand merci à Auchan Pérols pour cet élan de solidarité !

1130 € récoltés grâce à Auchan Pérols



Prades-le-Lez : "Parlons handicap" un 1er forum plein de
promesses
La Municipalité de Prades-le-Lez, par le biais de sa
Commission Communale pour l’Accessibilité,
organisait le samedi 25 mai 2024, de 10h à 17h, un
évènement tout public baptisé « Parlons Handicap ».

Le forum « Parlons Handicap » a réuni plus d’une
vingtaine d’acteurs (institutionnels, associations,
entreprises …) qui ont proposé dans l’espace public,
au centre de la commune, des échanges, des
débats, de l’information, du théâtre Forum, du sport,
des vidéos, des concerts et d’autres animations. 

A l’occasion de cette journée, la volonté de la
Commission était de porter à la connaissance du
grand public les difficultés que rencontrent les
personnes porteuses d’un ou plusieurs handicaps
(qu’ils soient moteurs, visuels, sensoriels, cognitifs
ou psychiques) et dans un même temps, montrer
tout ce qui est possible sur le plan artistique, sportif,
au niveau du travail, concernant les aides et
adaptations de son environnement.

Tout un chacun peut être touché de près ou de loin
par le handicap : maladie, grand âge, accident de la
vie. L’accès à l’information est primordial pour faire
face à ces situations difficiles et trouver des
solutions.

Des acteurs locaux de la commune et du
département – agents municipaux, élus, élus au
Conseil municipal enfants, associations, comités,
acteurs privés, institutionnels - se sont mobilisés
lors de cette journée pour informer et divertir les
visiteurs. Le public a pu profiter de films, concerts,
stands d’informations, une table ronde, et quelques
surprises : pratiques sportives, thérapie par les
animaux, espace Snoezelen….

Rappel : Assemblée Générale mixte de l’Unapei 34 le 26 juin
2024 à partir de 17h

Nous rappelons à tous les adhérents que l’Unapei 34 organise son Assemblée Générale mixte le mercredi 26
juin 2024 à partir de 17h.

Cette assemblée se tiendra au Domaine du Grand Puy, 411 rue du mas Nouguier - 34070.  Nous vous
attendons nombreux afin de prendre part à tous les votes sur les questions à l’ordre du jour.

Nous rappelons aussi qu’en cas d’empêchement, il vous est possible de remplir des formulaires de pouvoir,
afin de choisir un représentant présent ce jour là, et de les retourner à l’association avant le 24 juin à
l’adresse suivante : association@unapei34.fr



L'Actu des établissements !

À la recherche d'un défi professionnel passionnant ? Nous
vous invitons à rejoindre notre équipe dynamique ! 

À l' Unapei 34, nous lançons un tout nouveau chapitre avec
l'ouverture prochaine de notre établissement à Viols-le-Fort.
Prévu pour juillet 2024, ce projet marque le début d'une
aventure, et nous sommes à la recherche de personnes
motivées pour se joindre à nous.

En tant que membre de l'Unapei 34, une association
imprégnée de valeurs solides, vous ferez partie d'une équipe
engagée et passionnée. Avec 33 établissements et services
répartis dans le département de l'Hérault, notre impact est
significatif, soutenant plus de 1300 personnes en situation
de handicap mental avec le dévouement de nos 850
collaborateurs.

Le foyer Marquerose recrute pour son
ouverture en juillet 2024

Exposition du collectif “ART-DIT” pour l’ATO Les Ecureuils

Le collectif ART-DIT est né en 2007. Des personnes en situation
de handicap et leurs accompagnants en ateliers d'arts
plastiques du secteur médico-social dans le département de
l’Hérault, organisent chaque année, depuis plus 16 ans, des
expositions d'arts plastiques permettant aux artistes du secteur
médico-social d'exprimer leur potentiel artistique.

Le collectif ART-DIT représente environ 15 associations. Il a
exposé cette année au musée d’art urbain et contemporain de
Montpellier, la Parcelle 473 (425 Av. des Frères Buhler, 34080
Montpellier) suite à plusieurs mois de préparation sur le thème :
UNIS VERS CITÉ. L’exposition était visible du mercredi 29 mai au
samedi 1er juin de 11h à 16h. Cette année l’exposition était
parrainée par l’artiste Hersk et la session de mai était organisée
par l’ATO Les Ecureuils. Un vernissage ouvert à tous s’est déroulé
le mercredi 29 mai de 18h à 21h à La Parcelle 473.



Un dimanche de fête avec les partenaires des 
Foyers Hautes-Garrigues

Dimanche 21 avril, au Foyer d’Hébergement de Saint-Martin-
de-Londres, les résidents étaient enchantés d’inviter chez
eux les différents partenaires de l’établissement autour
d’un repas partagé, mode barbecue géant.
En plus des éducateurs et de la Direction, les associations
suivantes étaient présentes : Kaly Club « Judo Solidaire et
Gym Douce », Club Alpin Français Pic Saint Loup, Danse
Adaptée Mjc Teyran, Club de Yoga St-Martin-de-Londres,
Soutien scolaire, Société Spéléologique du Plantaurel, Club
de Canoë-Kayak de la Haute Vallée de l’Hérault.
Le soleil s’était lui aussi invité et ce moment de partage, où
chacun a pu se découvrir en dehors du cadre des activités,
a été une belle réussite. A l’unanimité tous les participants
ont vivement exprimé l’envie de reconduire cet événement
l’année prochaine avec encore plus de partenaires !

Le potager reprend vie à la MAS Pays de Thau

Les résidents, aidés du personnel de la MAS Pays de Thau, ont remis en état le
potager pour qu’ils puissent enfin replanter des légumes. Ils ont ainsi semé des
graines de tomates, courgettes, pommes de terres et même des fleurs. Après avoir
semé les graines, les résidents vont désormais s’assurer du bon développement
des légumes en arrosant la terre. La récolte prochaine de ces légumes servira à
préparer les repas dans le cadre des ateliers éducatifs et thérapeutiques.



Ato Les Terres Blanches : une journée "portes ouvertes" pour
découvrir la richesse de cet établissement
La récente journée Portes Ouvertes du 7 mai a permis
de saisir toute la richesse des activités et la
bienveillance qui règne au sein de cet établissement.
Familles et partenaires ont eu le privilège d'explorer
les ateliers proposés, véritables lieux de bien-être et
de découvertes, et de partager un pique-nique
convivial sous les pins, agrémenté de quelques
animations.

Pour Mme Anne Lambotte, directrice de l’ATO : “Cette
journée Portes Ouvertes donne à voir le rôle de l’ATO
les Terres Blanches dans la qualité de vie des
personnes que nous accompagnons. Cela nous
permet de partager avec les familles et les
partenaires du médico-social, des moments où
usagers et professionnels, ensemble, sont acteurs et
complémentaires pour expliquer en quoi l’ATO vise le
mieux-être des personnes en situation de handicap. 
C’est l’occasion pour des jeunes accueillis en IME
(Institut Médico-Educatif) et qui sont en passe
d’intégrer le secteur adulte de découvrir le
fonctionnement d’un ATO. Il en va de même pour des
travailleurs d’ESAT qui parfois sont fatigables et ne
souhaitent plus travailler tous les jours. Cela leur
permet de se projeter dans une autre façon d’être
actif, de rencontrer d’autres personnes dans une
activité qui est moins exigeante au niveau du
rendement. C'est rassurant pour ces publics de voir
ce qui se passe dans notre établissement et de s’y
sentir accueillis lors de cette journée particulière. Je
saisis donc l’occasion pour remercier l’ensemble des
personnes qui se sont impliquées dans cette très
belle journée”.

Mais l'engagement de l'ATO ne s'arrête pas là. Ouvert
sur l'extérieur, il offre une multitude d'activités
éducatives et culturelles, favorisant ainsi l'intégration
sociale et l'exploration de nouveaux horizons. Cette
ouverture constitue un pilier essentiel de son
approche inclusive. En plus de ses locaux principaux,
une partie de l’ATO s'étend temporairement sur le
quartier Père Soulas, où une villa accueille en journée
15 jeunes adultes sortant d’IME. Cette initiative
témoigne de la volonté de l'établissement d'adapter
ses services aux besoins repérés. Outre son rôle
d'accompagnement , l'ATO Les Terres Blanches est

un lieu d'innovation et de projets ambitieux. Un
nouveau projet architectural, bientôt soumis au
Conseil Départemental de l'Hérault, illustre son désir
constant de se renouveler pour le bien-être des
personnes accompagnées.



IME Les Mûriers

Le projet Danse au Musée : une expérience artistique inclusive

L’association “Le Club Agora Saint-Clément-de-Rivière74” organise le 22 juin
prochain une joyeuse fin d’après-midi de début d’été avec la pièce de
théâtre “L’illusion conjugale” suivie d’un apéro et d’une dégustation de vins
du Domaine de Saint-Clément en compagnie des comédiens de la troupe.
Cette représentation théâtrale à pour but de récolter des fonds pour deux
associations :

L’association Parents-thèse, accompagnement pédagogique et médico-
social pour des enfants porteurs de troubles autistiques de 6 à 12 ans,
L’association Unapei 34 et plus particulièrement l’IME les Mûriers qui
effectue un accompagnement éducatif ainsi qu’un suivi thérapeutique
pour les adolescents de 12 à 20 ans en situation de handicap mental.

Théâtre-Apéro au profit de l’IME les Mûriers et de l’association Parents-Thèse

Le projet Danse au Musée, chorégraphié par Elsa Decaudin, a permis à
un groupe-classe de l'IME Les Mûriers et à un groupe d'adultes du GEM
Rabelais de s'approprier un espace d'expression artistique unique : le
Musée MO.CO. Durant huit matinées, hors du public, ce collectif mixte a
exploré le mouvement, l'inspiration et le partage à travers la danse,
guidé par la chorégraphe et accompagné par une médiatrice du musée,
parmi les œuvres exposées de l’artiste Huma Bhabha. Une vidéo d’une
dizaine de minutes restitue cette expérience collective et sensible, qui a
été projetée mercredi 29 mai à l'Auditorium du Musée Fabre. Cette
initiative, créée par PULX, fruit d'une collaboration entre différents
acteurs culturels et sociaux, a mis en lumière l’expression du potentiel
artistique, créatif et singulier des participants, ainsi que ce qui a fait lien
dans cette rencontre, ce qui se donne à voir. C’était aussi l’occasion de
souligner l'importance de l’appropriation et de l'accessibilité à la culture
pour tous.


